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INTRODUCAO

O presente documento foi elaborado no dmbito do despacho n.2 2836-A, de 02.03.2020 em
alinhamento com a Orientagdo n.2 006/2020, de 26.02.2020 da Diregdo-Geral da Saude (DGS) e
recomendacdes decorrentes da visita dos técnicos do ACES e DGS em agosto e setembro aos JI,
EB e EBS do agrupamento, descrevendo as principais etapas a seguir por este agrupamento no

ambito da infecdo pelo novo Coronavirus SARS-CoV-2 para o ano escolar 2020_2021.

A evolucdo da Pandemia pode levar a um novo confinamento, seja ele total ou parcial, cabe as
escolas estarem preparadas para na eventualidade de ter de recorrer a esta modalidade de
ensino ao longo do ano letivo 2020/2021.

Esta modalidade poderd ser adotada para um grupo de alunos, para uma turma, para um ano ou

ciclo especifico ou no limite para todo o universo escolar.

Nesse sentido este Plano determina os procedimentos para o ensino ndo presencial a usar
sempre que necessario no decorrer do presente ano letivo.

Com o objetivo de garantir que todas as criangas e alunos continuam a aprender no presente
contexto, este roteiro consubstancia um instrumento de apoio, na concecdo da melhor estratégia

para a implementacdo do Plano de Ensino a Distancia (E@D).

A Direcdo determinou que as aulas ndo presenciais do 1.2 ao 12.2 ano sejam feitas através da

plataforma Microsoft 365.

Os conteudos televisivos sao apenas mais um recurso de apoio a lecionacdo, a par dos recursos

digitais ja existentes e demais materiais (manual, caderno de atividades...). Os professores
mantém a fun¢do fundamental de planear e promover as aprendizagens, recomendando os
contetidos mais ajustados aos seus alunos, indicando trabalhos a realizar, esclarecendo
duvidas, e avaliando os trabalhos. Tal deve ser feito, sempre que possivel, por meios digitais;
guando for impossivel, o docente deverd recorrer a outros meios, como telefone ou correio. Os
encarregados de educacdo devem, dentro das suas possibilidades, acompanhar as orientacdes da

escola e criarem as condigdes para os educandos realizarem as atividades de aprendizagem.
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1. Liderangas Intermédias

As liderangas intermédias assumem um papel essencial no E@D, designadamente:

1.1- Os coordenadores de departamento e os diretores de Curso.

Nas questdes do acompanhamento e da concretizacao das orientagbes pedagdgicas devem
definir que:
e As reunifes sincronas (com convocatdria) entre docentes devem ser agendadas nas

horas de trabalho colaborativo (a partir das 18:30), ou noutra que seja comum a todos
os elementos da reunido, sendo de presenca obrigatdria. Qualquer impedimento de
ordem técnica devera ser avisado antes da reunido ao coordenador/adjunto do
coordenador;

e Cada coordenador/subcoordenador deve priorizar, com o grupo disciplinar, os
conteudos a consolidar e/ou lecionar, por disciplina e por ano de escolaridade, de
modo a uniformizar os procedimentos nas turmas do mesmo ano;

e Os conteudos tém de ser lecionados na integra.

1.2- Osdiretores de turma (DT)

Na organizacdo e gestdo do trabalho do conselho de turma (CT), de ano e de educacgdo pré-
escolar, desempenham um papel fulcral ao nivel da articulacdo entre professores, alunos e
encarregados de educacao (EE). Assim:

e O DT informa os alunos/EE da metodologia de trabalho.

e O CT deve apostar em novas aprendizagens e sua consolidacdo através de tarefas
simples, claras e eficazes;

e (Cada docente de cada ciclo de escolaridade deve garantir o feedback atempado dos
trabalhos dos alunos;

e O DT deve articular toda a informacdo com os alunos/ EE com a periodicidade que
considere adequada ao bom funcionamento de todos os trabalhos;

e A cada aluno que recebe conteludos exclusivamente pela televisdo, é o DT o
responsavel pelo estabelecimento de contacto, individualmente e/ou em parceria com
outras entidades da comunidade. Este contacto visa o acompanhamento das tarefas
em curso, a verificagdo de que os alunos estdao a assistir as emissdes e que
desenvolvem outras atividades propostas pela escola.

e No caso de algum constrangimento que careca do apoio da direcao, deve comunicar

com maior brevidade possivel pelo email: ebsfreamunde@gmail.com;
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1.2.1- O Conselho de Turma

e Os docentes do CT devem agendar as aulas sincronas (devendo corresponder, a no

minimo 1/2 e no maximo a 2/3 da carga letiva semanal da disciplina), sempre que

reunidas as condi¢Ges e as considerem Uteis, na mancha horaria da respetiva disciplina,
estabelecida no horario da turma, no inicio do ano letivo. Assim, fica assegurado que nao
existem sobreposicdes entre disciplinas. Nos horarios livres dos alunos, podem ser
marcadas aulas sincronas com conhecimento de todos e acordados entre todos,
podendo-se, desta forma, flexibilizar o horario-base.

e As tarefas devem ser planificadas semanalmente para cada disciplina e enviadas todas no
mesmo dia da semana, sempre com conhecimento ao DT. Assim, facilita a organizagao
dos EE e dos alunos que recebem todos os planos disciplinares no mesmo dia permitindo
a organiza¢ao semanal do trabalho (o dia é decidido pelo conselho de turma).

e A planificacdo semanal para cada disciplina deve garantir a execucdo das tarefas de
acordo com a mancha hordria da turma. O envio do plano de execucdo das tarefas deve
ser feito sempre com conhecimento do DT com orienta¢des especificas da ocupacdo
semanal (indicar que tarefa para que dia).

e (Cada professor tem legitimidade para diferenciar os seus alunos no que concerne a
flexibilidade temporal (no que diz respeito a prazos de entrega dos trabalhos, por
exemplo) e tipologia de atividades, considerando que existem alunos com diferentes
ritmos de aprendizagem e abrangidos pelas medidas da educagao inclusiva.

e Cabe ao conselho de Turma ou ao professor titular de turma definir as estratégias de
forma a integrar ou ndo os conteudos lecionados via TV na agenda semanal. Serd
necessario reorientar, semanalmente, as propostas de atividades mediante o que for
“lecionado” via TV.

e Os docentes do CT devem transmitir ao DT os constrangimentos e a falta de empenho dos
alunos e outras informagdes que considerem relevantes, sempre que ocorram.

e O processo de E@D dos alunos com adaptacoes curriculares significativas é gerido pelo
grupo disciplinar da Educacdo Especial. Os alunos que beneficiam de adaptac¢Ges
curriculares significativas realizam tarefas em formato de papel, priorizando-se a
utilizacdo do caderno, por exemplo. Estas docentes solicitam, se necessario, tarefas aos

professores das diversas disciplinas da turma do aluno.
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3.

Avaliagao

A avaliagao final de cada periodo tem por referéncia o conjunto das aprendizagens e de todo o
trabalho realizado, independentemente da modalidade utilizada, atendendo a todo o historial
construido pelos alunos. Assim:

e Qualquer aluno deve ter a possibilidade de recuperar notas e melhorar desempenhos;

e Todo o trabalho realizado e decorrente aprendizagem sdo avalidveis;

e H4 disciplinas semestrais que requerem uma segunda avaliagdo sumativa.

Aulas / Atividades Sincronas
Sessdo sincrona», aquela que é desenvolvida em tempo real e que permite aos alunos
interagirem online com os seus docentes e com os seus pares para participarem nas atividades

letivas, esclarecerem as suas duvidas ou questoes e apresentarem trabalhos

3.1 As aulas sincronas devem ter a duracdo mdaxima de 50 minutos;

A aula/atividade sincrona é numerada e sumariada da seguinte forma:

“Aula sincrona: “ (especificar o trabalho desenvolvido)

Atividades Assincronas

Sessdo assincrona», aquela que é desenvolvida em tempo ndo real, em que os alunos trabalham
autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros materiais curriculares
disponibilizados numa plataforma de aprendizagem online, bem como a ferramentas de
comunicagdo que lhes permitem estabelecer interacGo com os seus pares e docentes, em torno
das temdticas em estudo.
4.1 O docente da turma deve propor aos seus alunos a realizacdo de tarefas ou atividades,
com indicacdo concreta, dos tempos definidos para cada atividade;
4.2 As tarefas propostas ndo devem carecer da necessidade de impressdo de documentos,
evitando constrangimentos aos alunos;

4.3 Os professores deverdo estar disponiveis para apoiar o trabalho auténomo dos alunos e

responder as solicitacOes que existam.

A aula assincrona é numerada e sumariada da seguinte forma:

“Aula assincrona: “ (especificar o trabalho desenvolvido pelos alunos)
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5. Servigos de Psicologia e Orientagao
O Servico de Psicologia e Orientacdo pode continuar a desenvolver as seguintes atividades:

5.1 Consultadoria a professores/Dts e pais/EE. Nas situagdes em que familias e alunos ndo
dispdem de ferramentas, esses atendimentos devem ser presenciais respeitando todas as
normas e regras da DGS. Para além disso, podem existir situagdes de uma maior
vulnerabilidade psicoldgica e, também nesses casos, é importante o contacto presencial;

5.2 Orientagdo vocacional a distancia aos 92 e 122 anos, com recurso a ferramentas e sites
sobre exploracao vocacional, devolugdo e andlise dos resultados dos Inventarios de Interesses
Profissionais administrados aos alunos de 92 anos, divulgacdo de Oferta Formativa, apoio as
matriculas/inscri¢es, contacto individual a distancia para quem necessitar;

5.3 Apoio a situa¢bes de maior vulnerabilidade psicolégica a todos os alunos dos diferentes
ciclos;

5.4 Divulgagao e promogao de literacia relacionada com o Covid-19, partilha de estratégias
psicoldgicas para lidar com a ansiedade, medo, stress;

5.5 Articulacdo com parceiros da comunidade escolar;

5.7 Colaboragado e desenvolvimento das atividades no ambito da EMAEI;

5.7 Podem ser elaboradas e implementadas sessdes formativas para alunos sobre emocdes,
estratégias de coping para gestao de stress e ansiedade;

5.8 Manter a articulacdo com parceiros da comunidade.

6. Apoio aos alunos no ambito da educag¢do inclusiva

No ambito do regime nao presencial, o apoio aos alunos para quem foram mobilizadas medidas
seletivas e adicionais, de acordo com plano de trabalho a estabelecer pela Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI), em articulagdo com o diretor de turma
ou o professor titular de turma do aluno, deve ser assegurado em regime presencial,
salvaguardando-se as orienta¢Ges das autoridades de saude.

A EMAEI assegura, em articulacdo com o Centro de Recursos TIC (CRTIC), o acompanhamento
aos docentes, com vista a uma adequada utilizacdo, pelos alunos, das ferramentas e recursos
digitais necessarios a operacionalizacdo das adaptacdes curriculares e ao desenvolvimento das

competéncias e aprendizagens identificadas no Relatdério Técnico Pedagdgico
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7. Plataforma Microsoft 365

1. No seguimento do implementado no final do ano letivo anterior esta sera a plataforma a
privilegiar no contacto com os alunos e na lecionagao das aulas sincronas.

2. Os DT’s tém, também aqui, especial importancia neste processo, pois serdo quem fard a
ponte entre a Dire¢do e a equipa de apoio, os docentes e os alunos/encarregados de
educacgao;

3. Ha disponibilidade total da Direcdo e a equipa de apoio em dar apoio a qualquer situacdo

e/ou constrangimento que surja no dmbito da utilizacdo da plataforma;

IMPORTANTE:
Todas as boas praticas utilizadas no final do ano letivo 2019/2020 podem ser continuadas
pois ndo devemos, com as novas medidas, criar mais desassossego e preocupacao.
A Direcdao recomenda que as vias de comunicacdo se adaptem a cada situacdo, no entanto
deve privilegiar-se:

e O correio eletrdnico;

e A plataforma “Microsoft Teams”

e WhatsApp

o Messenger

e Telefonee

e telemoével
Decorrerd o “Programa” de digitalizacao das escolas, disponibilizando equipamentos e acesso

a internet em banda larga para ensino a distancia por meios digitais.
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8. Monitorizagao deste Plano

A Seccdo de Avaliagdo Interna serd a equipa responsavel por este trabalho. Esta equipa devera:
7.1 Monitorizar o grau de satisfagdo dos docentes, dos alunos e dos pais/EE;
7.2 Medir taxas de concretizacao das tarefas propostas pelos professores;
7.3 Medir o n.2 de tarefas enviadas pelos professores, em fun¢do do plano de trabalho
elaborado;
7.4 Elaborar um relatério no final de cada periodo letivo para apreciacdo do Conselho

Pedagdgico.

Setembro de 2020
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